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LE DOSSIER cuorress

n chiffre a fait récemment le buzz :
quand on jette un mégot de ciga-
rette dans la rue, on pollue 5oo litres
d’eau. « Et quand on chie dans I'eau
potable ? », pourraient rétorquer des
fumeurs en colére. Tous les jours en
effet, 99,9 % des Francais font leurs besoins
dans l'eau, sans se soucier le moins du monde
des conséquences d'un tel geste. Or, si on met
la téte dans les canalisations, que voit-on ? On
voit 2 litres d'excréments qui polluent, presque a
eux seuls, les 150 litres d'eau que chacun de nous
rejette quotidiennement au tout-a-l'égout (1).

Les lisiers humains disparaissent ainsi d'un seul
geste, comme par magie... En aval des tuyaux,
pourtant, il y a de quoi manger son mégot :
20000 stations d'épuration plus ou moins aux
normes (2) tentent de dépolluer quelque 13 mil-
lions de métres cubes d'eaux ménageres, tous
les jours. Grace a des budgets considérables et

a des techniques toujours plus sophistiquées,
nécessitant toujours plus d’énergie, ces sta-
tions retiennent « toujours plus » de nitrates, de
phosphates, de pathogénes, de micro-polluants...
« Malgré les tres lourds investissements consacrés
alaréalisation et a la modernisation des stations
d’épuration, leurs rejets contribuent encore for-
tement a la pollution des cours d’eau : 20 % de la
pollution azotée, 50 % de la pollution phosphorée,
et la moitié des contaminations bactériologiques »,
indiquait I'lfen (3) en 2006. On peut imaginer que
la situation s'est depuis un peu améliorée, mais

il n"y a pas de raison de croire au miracle pour
autant : nos déjections polluent massivement les
riviéres car elles donnent a manger aux végétaux
qui « étouffent » les cours d'eau, car elles sont
chargées d'agents pathogénes qui impliquent

la non-potabilité, car, enfin, elles contiennent
des micro-polluants (résidus de médicaments,
hormones, additifs alimentaires, etc.) qui se
retrouvent dispersés dans la nature.

On attribue au tout-a-I'égout la vertu d'avoir
éradiqué les épidémies de choléra et autres
maladies liées aux pathogénes fécaux. Or,

c'est avant tout a I'hygiéne des mains et a l'eau
potable au robinet qu’il faut rendre hommage.
Le tout-a-l'égout, inventé au XIX® siecle, n'a été
que le moyen le plus simple trouvé a I'époque
pour déplacer le « probléme » loin des popula-
tions, en le disséminant dans les cours d'eau.
On compte encore aujourd’hui sur « le pouvoir
épurateur du milieu récepteur », comme disent
les ingénieurs. Or, la communauté scientifique
admet comme une évidence que le sol est un
«milieu récepteur » bien plus efficace que l'eau
en matiére d'épuration. Pour les pathogénes,
mais aussi pour les molécules médicamenteuses
et les micro-polluants en tous genres. Surtout,
oh miracle, les nutriments azote, phosphore

et potassium, qui conduisent a étouffer les
rivieres, se transforment, une fois digérés par les
bébétes du sol, en des nutriments essentiels a la
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vie végétale... et donc a la vie tout court.

Nous trions le verre, le plastique, le papier...
Pourquoi ne trions-nous pas également le premier
des déchets humains, le seul que I'on ne puisse
pas s'abstenir —trop longtemps — de produire, a
savoir nos déjections ? N'y a t-il pas quelque chose
d’enfantin a dire « c’est caca », ou d'infantilisant, a
dire « Chiez dans I'eau, on s’occupe de tout » ?

Il n'est pas pour autant béni le temps pas si
lointain ou il fallait des bottes pour déambuler
dans Paris, et « tenir le haut du pavé » (4). Au fond
du jardin ou dans un « cul de sac », nos ancétres
n‘ont pas coulé que des jours heureux. Reste
ainventer des alternatives agréables a ce que
certains appellent « I'invention la plus conne de
I'humanité », le tout-a-I'égout. Des solutions ont
déja été trouvées : les pionniers de I'assainisse-
ment cyclique prouvent, n'en déplaise a Veolia et a
Suez, que l'on peut faire ses besoins confortable-
ment, sans odeur, sans manipulation de matiére...
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et sans eau, méme en milieu urbain. Partons a
la rencontre de ceux qui préparent I'avenir de
I'assainissement.

Fabien Ginisty

1-Nous nous en tiendrons ici a I'assainissement collectif,
c'est a dire raccordé au tout-a-l'égout.

2 - D'aprés les derniers chiffres donnés par le ministére
de la Transition écologique, 317 stations calibrées pour
traiter plus de 2 ooo équivalent/habitant ne respectent
pas les normes européennes. Pour celles aux capacités
inférieures, on peutimaginer que les cas sont également
nombreux.

3 - LInstitut frangais de I'environnement, établissement
public.

4 - Les rues avaient une forme en V pour faciliter I'éva-
cuation des eaux usées. L'usage voulait que I'endroit le
moins sale, a savoir le haut du pavé, situé sur les c6tés
extérieurs de la rue, soit réservé aux gens de conditions
élevées. D'oU I'expression.
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